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Area, Fpo

Il Relax nella nostra Spa

Orari invernali
Turni e prezzi
Periodo estivo
Exclusive Spa

i

Massaggi
Trattamenti corpo
Trattamenti viso
Cura Estetica
e Bellezza

Rituali Benessere
Rituali di Coppia

Areq
Fitvess

Abbonamento
Palestra Open
Abbonamenti
Spa & Fitness

Corsi
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Camere accoglienti in un

R : ‘t r ‘te ambiente intimo e raffinato.
‘/?‘ 8 m ' Gli arredi e i colori sono stati

studiati per offrire il massimo

. \
%W& del calore e favorire il riposo.

Prende il nome

da una qualita di ciliegia.
Propone cucina tradizionale
e piatti legati al territorio.
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BAGNO TURCO (Termperatura 45°C - Umidita 95%)

Il caldo abbraccio del vapore induce una benefica sudorazione e
favorisce l'idratazione e la pulizia della pelle ed & particolarmente
indicato per il miglioramento delle attivita respiratorie.

SAUNA (Temperatura 70-90°C - Umidita 10-20%)
L'effetto del calore & sorprendente, rilassante e stimolante =M
al tempo stesso; permette |'eliminazione delle tossine, |
favorendo uno stato di benessere assoluto.

\ " FRIGIDARIUM

i) Ambiente riservato ai bagni freddi nel quale viene stimolata

‘ la rivascolarizzazione donando al corpo una piacevole
sensazione di freschezza.

PERCORSO KNEIPP

Una divertente camminata sui ciottoli di fiume tra getti di
acqua calda e fredda che stimolano la circolazione plantare,
l'apparato muscolo scheletrico ed il sistema nervoso.

DOCCE SENSORIALI
Docce rivitalizzanti con getti d'acqua aromatizzata agli oli essenziali in cui la
combinazione tra aromi ed effetti di colori stimola un benessere psicofisico.




schiena.

RELAX
Confortevoli panche

idonee a ristorare corpo e spirito
permettendo all'organismo
di ritrovare il proprio equilibrio.

-

pieno relax.

PISCINA RISCALDATA A 32°C E IDROMASSAGGI
Un percorso idroterapeutico costituito da comode chaises longues ed
energici idrogetti che consentono un massaggio vascolare a gambe e

Ideali dopo sauna e bagno turco.

SOLARIUM E IDROMASSAGGIO ESTERNO (PERIODO ESTIVO)
Uno sguardo a 360° sulle nostre colline modenesi.

Questo ¢& il panorama che si gode dalla vasca idromassaggio dell'ampio
Terrazzo dei Ciliegi dell'Hotel La Cartiera, dove assaporare momenti di

CROMOTERAPIA
La sala cromoenergetica,
attraverso cambiamenti di colore,
aiuta la mente e il corpo
a ritrovare l'equilibrio perduto
regalando serenita e tranquillita.
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Lunedi 12:50 - 22:00
Martedi, Mercoledi, Giovedi 10:00 = 22:00
Venerdi 10:00 - 21:00
Sabato, Domenica e festivi 9:00 - 20:00

ow Tew Zpa

* Siprega di rispettare il relax e la privacy degli ospiti,

—

utilizzando un tono di voce moderato nell'area Spa e piscina. 4§ Vaa

Il costume e le ciabatte antiscivolo sono obbligatorie.

E' vietato girare a piedi scalzi all'interno del centro benessere. 2

Si prega di non utilizzare telefoni cellulari e fotocamere nell'area Spa.
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Ingresso area Spa & Fitness

‘\\
Turni Lunedi

TURNO SPA SENZA KIT SPA CON KIT SPA
Mattiniero 12:30-16:30 € 20,00 € 24,00
Pomeridiano 16:00-20:00 € 20,00 € 24,00
Serale 18:00-22:00 € 20,00 € 24,00

Pomeridiano Lungo 12:30-20:00 € 32,00 € 36,00

Turni da Martedi a Giovedi

TURNO SPA SENZA KIT SPA CONKIT SPA
Mattiniero 10:00-14:00 € 20,00 € 24,00
Pomeridiano 14:00-18:00 € 20,00 € 24,00
Serale 18:00-22:00 € 20,00 € 24,00
Mattiniero Lungo 10:00-18:00 € 32,00 € 36,00
Pomeridiano Lungo 14:00-22:00 € 32,00 € 36,00
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Ingresso area Spa & Fitness

Turni Venerdi “\

SENZA KIT SPA CON KIT SPA

TURNO SPA

Mattiniero 10:00-14:00 € 20,00 € 24,00
Pomeridiano 13:00-17:00 € 20,00 € 24,00
Serale 17:00-21:00 € 20,00 € 24,00
Mattiniero Lungo 10:00-18:00 € 32,00 € 36,00
Pomeridiano Lungo 13:00-21:00 € 32,00 € 36,00

Turni Sabato, Domenica e Festivi

SENZA KIT SPA CON KIT SPA

TURNO SPA

Mattiniero 9:00-12:30 € 24,00 € 28,00 N
Pomeridiano 12:45-16:15 € 24,00 € 28,00
Serale 16:30-20:00 € 24,00 € 28,00
Mattiniero Lungo 92:00-16:15 € 36,00 € 40,00

Pomeridiano Lungo 12:45-20:00 € 36,00 € 40,00




- Turvwi e prezzi y, ?x

Family day e Accesso bambini

Ingresso ridotto dai 4 agli 11 anni compresi
. \ : € 15,00
(dal Lunedi al Venerdi e accompagnati da un adulto)

NON SONO AMMESSI | BAMBINI DI ETA INFERIORE Al 4 ANNI

NON SONO AMMESSI BAMBINI AL DI SOTTO DEI 12 ANNI NEI WEEK-END E FESTIVI

Family Day il Lunedi e il Mercoledi

1 Adulto + 1 Bambino (4-11 anni)
senza Kit Spa € 32,00
con Kit Spa € 36,00



Periede Eoture

Accesso alla Terrazza dei Ciliegi con Solarium e Vasca P
idromassaggio esterna compreso nell'ingresso.

L'orario del centro e i turni possono subire variazioni.

X

Vasca Iﬁ(l’@ﬂmﬁ%@ < ‘_
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Goditi la magia della spa completamente riservata per te e i tuoi amici.

Per informazioni, prezzi e preventivi su misura per la tua ideq,
contatta la reception del centro benessere

allo 059-767089 interno 2 o invia un e-mail a infoeafroditespa.it



Le nostre operatrici avranno cura di te!

Si occuperanno delle tue necessita ed esigenze
e ti affiancheranno nei percorsi che sceglierai di iniziare con noi.







Il massaggio olistico & una tecnica di manipolazione del corpo che mira a riportare il benessere negli
individui andando ad agire a livello fisico e mentale ripristinando I'equilibrio nei meridiani energetici.

L

-

MASSAGGIO INDIANO "Pinda Sweda"
Massaggio distensivo e purificante eseguito con sacchetti di erbe e oli essenziali.

# | sacchetti vengono imbevuti nell'olio caldo liberando i loro principi attivi.

1h 10 min - € 85,00

W
BAMBOO MASSAGE

Massaggio con canne di bamboo che stimola il microcircolo e il tessuto sottocutaneo in

modo profondo favorendo la respirazione cellulare e ossigenando i tessuti.

1h 10 min - € 85,00 oppure 55 min - € 70,00

AN

MASSAGGIO HAWAIANO "Lomi Lomi"
Massaggio avvolgente della tradizione hawaiana eseguito con oli, gesti e movimenti per

esercitare un effetto rigenerante e con lo scopo di ristabilire I'energia vitale dell'individuo.

1h 10 min - € 85,00



Magsaggi OligTict

HOT STONE MASSAGE
Massaggio anti-stress con pietre basaltiche in grado di trattenere il calore e rilasciarlo

lentamente permettendo il rallentamento delle tensioni articolari e muscolari.
55 min - € 80,00

MADAGASCAR MASSAGE
Massaggio rilassante ed esfoliante in cui si percorrono le aree riflessologiche del corpo

grazie al manipolo speciale di legno, per un rilassamento profondo di mente e corpo.
55 min - € 70,00

e
CANDLE MASSAGE
Massaggio profondamente rilassante i cui movimenti, abbinati al burro caldo di Karite
che idrata e nutre la pelle, distendono e rilassano la muscolatura.
55 min - € 72,00
/N

SHIATSU
i Massaggio il cui scopo é riequilibrare I'energia dell'individuo attraverso un allungamento

muscolare e pressioni eseguite con mani, gomiti e ginocchia su specifici punti energetici.
55 min - € 75,00



Il massaggio occidentale, focalizzato sul corpo, si esegue con una tecnica che prevede il contatto corporeo

con manovre precise e sequenziali, con lo scopo di attenuare dolore e tensione all'apparato muscolare.

'l E—

' MASSAGGCIO RELAX

Massaggio personalizzato che allevia la fatica e rilassa profondamento.

—

Riduce la rigidita muscolare spesso causata da stati di stress e ansia.

55 min - € 63,00

7 Il
MASSAGGIO SPORTIVO

Massaggio atto a ridurre le tensioni e contratture muscolari profonde, stimola il

microcircolo e accelera la riduzione di acido lattico prodotto durante 'attivita sportiva.
- 55 min - € 65,00

MASSAGGIO LINFODRENANTE
Massaggio che favorisce il drenaggio dei fluidi linfatici grazie a movimenti di pressione

e rilascio. Indicato per diminuire la cellulite edematosa e per gambe e braccia pesanti.
55 min - €70,00

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE
Massaggio che agisce direttamente sulle contratture muscolari attraverso diverse

manualita applicate sulla contrattura specifica e sulla fascia muscolare associata.
55 min - € 70,00



MASSAGGIO LOCALIZZATO
Massaggio dedicato al rilassamento di un'area del corpo, consigliato a chi accumula

lo stress in un punti specifici come collo, schiena e gambe.
25 min - € 38,00 oppure 40 min - € 49,00

: -~ MASSAGGIO A QUATTRO MANI
; - E’ un trattamento che prevede la manualitd armonizzata di due operatrici che creano un
. | ~ flusso ritmico rilassante e continuo. Decontrae i muscoli di tutto il corpo, scioglie le
articolazioni e aiuta la circolazione, lasciando una sensazione di benessere.
55 min - € 100,00
.

AROMA OIL MASSAGE 55 min - € 67,00
Aroma massaggio con oli specifici a scelta tra:

- Aroma massage Anti-age (tonificante)

- Aroma massage Antiossidante (anti radicali liberi)

- Aroma massage Ricostruente (anti smagliature)

- Aroma massagge Idratante Intenso (anti secchezza)

- Aroma massage Lenitivo (ideale dopo I'esposizione al sole)
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PHYTOMER offre quello che il mare ha di pit affascinante per ritrovare una pelle

bella e sana. Crea formule in cui ogni ingrediente ha un ruolo ben definito, con la
scelta di garantire sicurezza, efficienza e piacere in ogni momento.

PELLE DI SETA “J

e GOMMAGE Al CRISTALLI DI SALE 40 min - € 50,00
TARGET: per satinare le pelle, per prepararla ai trattamenti, per eliminare
le cellule morte, prima di una seduta abbronzante, di una depilazione e prima delle vacanze
1 PROPRIETA': esfolia, leviga, stimola il turn over cellulare

e PEELING de MODELAGE 40 min - € 50,00
TARGET: per esfoliare e levigare la pelle, eliminare le impurita e le cellule morte,
migliorare la microcircolazione di tutto il corpo

PROPRIETA': pelle elastica e liscia, pit fonica e vitale, "effetto seta” al tatto

2 BNV B




e COCOON ELIMINAZIONE 55 min - € 80,00
TARGET: detossinazione e pre-trattamenti snellenti, anti-cellulite, rassodanti

1

PROPRIETA': elimina le tossine, drena i tessuti, prepara la pelle per una migliore ricettivita
e un assorbimento ottimizzato dei principi attivi, dona leggerezza

e COCOON REMISE EN FORME 55 min-€70,00
TARGET: persone stanche, stressate, tese, con mancanza di tono,
‘ ideale dopo una cura snellente o anti-cellulite
PROPRIETA': rilassante, anti-stress, energizzante e avvolgente, con acqua di mare

2 BNV B

e COCOON SNELLENTE X 55 min - € 80,00
TARGET: cellulite e rotondita localizzate sulla zona addome-glutei-cosce
PROPRIETA'": perdita di centimetri, attenua la cellulite, affina la silhouette




Troffopentv Corpe

REMISE EN FORME @

e TOTAL TONIC X 55 min-€70,00
TARGET: detossinazione e pre-trattamenti snellenti, anti-cellulite, rassodanti

1

PROPRIETA': elimina le tossine, drena i tessuti, prepara la pelle per una migliore ricettivita
e un assorbimento ottimizzato dei principi attivi, dona leggerezza

e GAMBE LIGHT 40 min - € 50,00
TARGET: gambe affaticatate, gonfie
1 PROPRIETA': sollievo immediato, freschezza intensa, effetto vasocostrittore

2 BNV B

e DETOX RELAX 40 min - € 50,00
TARGET: persone stressate, tensioni muscolari a livello della schiena
PROPRIETA': rilassante, distensivo, rimineralizzante, riequilibrante, detossinante




Troffopentv Corpe

SILHOUETTE

<

o CHAMPAGNE DE MER 1h 10 min - € 90,00
! TARGET: tessuti infiltrati, gonfiore, carenze di tono tissutale, metabolismo cellulare
lento, antiossidante, detox connettivale
PROPRIETA': attiva il metabolismo cellulare, combatte lo stress ossidativo, rigenera
w4 e ripara le fibre di collagene, favorisce l'attivita lipolitica autologa

e P5 SNELLENTE - Total Body 55 min - € 80,00

e P5 SNELLENTE EPA SLIM - Specifico Addome 1h 10 min - € 75,00
1 TARGET: snellire e tonificare la silhouette, affinare le rotonditd, rimodellare
PROPRIETA'": drena, elimina i grassi esistenti e limita i nuovi, attiva la lipolisi

2 BNV B

e SCULPT ZONE 55 min - € 85,00
TARGET: cellulite e rotondita localizzate sulla zona addome-glutei-cosce
PROPRIETA': perdita di centimetri, attenua la cellulite, affina la silhouette




Troffopentv Corpe

e OLIGOMER SILHOUETTE 55 min - € 80,00
TARGET: adiposita generalizzata e localizzata, metabolismo lento

PROPRIETA': rilancia il metabolismo, rimineralizza, snellisce

#¥ . MORPHO DESIGNER 55 min - €80,00
TARGET: adiposita generalizzate, adiposita localizzata, perdita di tono

e compattezza dei tessuti

PROPRIETA': riduce |'accumulo di grassi e inibisce lo stoccaggio di nuovi grassi,

inoltre ridensifica le fibre elastiche della pelle

e PRESSOTERAPIA 25 min - € 20,00 oppure 40 min - € 30,00
In abbinamento ai trattamenti COrpRo Vi cons_igligmg la pressoterapia

per ridurre la pesantezza delle gambe e il gonfiore addominale.

2 BNV B
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@ Dal primo gesto del mattino all'ultima carezza della sera,
PHILIPMARTIN'S" : ,
in un percorso sensoriale che preserva e rispetta la pelle.

- « TRATTAMENTO ARIA DETOSSINANTE 55 min - €75,00
Grazie ai minerali che lo compongono rende la pelle piu resistente, morbida e vellutata e la
depura in profondita dalla tossine.

’ « TRATTAMENTO AQA DRENANTE 1h e 10 min - € 85,00
Utile per contrastare gli inestetismi cutanei causati dalla cellulite e drenare i liquidi in eccesso.
Favorisce la circolazione venose e linfatica, allevia la sensazione di ristagno, gonfiore e

' pesantezza, donando sollievo e leggerezza.

2 BNV B

« TRATTAMENTO ETNA RIDUCENTE 1h e 10 min - € 85,00
Ridona alla pelle la sua naturale forma e favorisce il ripristino dell'elasticita cutanea, migliora la
vascolarizzazione e la permeabilita capillare, contrastando l'effetto a "buccia di arancia” e

diminuendo lo spessore dei pannicoli adiposi.







Trag fopenti Vige

/

PULIZIA VISO

Perfect visage personalizzato 55 min €70,00
Pulizia viso profonda con maschera AROMAPLASTIE 1h 10 min €72,00
Peeling acido ultra (VIE) 55 min €70,00
Pulizia viso con maschera 55 min €59,00

« MESOFORCE (VIE) 55 min - €75,00 ‘
TARGET: adatto a tutti i tipi di pelle ‘

PROPRIETA": revitalizzante, rimpolpante, antiossidante e vitaminico

' e DOLCEZZA MARINA (PHYTOMER) 55 min-€70,00 ; ‘
TARGET: pelli sensibili, fragili, con rossori diffusi
PROPRIETA': lenitivo, riduce i rossori, migliora il microcircolo, illuminante a

« PUR (PHYTOMER) 55 min - € 65,00 -~
' TARGET: pelli grasse, con imperfezioni

PROPRIETA": imperfezioni corrette, pori ridotti, effetto mat immediato e duraturo \ -

e HYDRA ORIGINEL (PHYTOMER) 55 min - €70,00

TARGET: pelli disidratate, secce, avvizzite e atone

PROPRIETA": dissetante, rimpolpante, idratante, nutriente, elasticizzante




i
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o CITADINE CITYLIFE (PHYTOMER) 55 min-€70,00

TARGET: pelli asfittiche, spente, con imperfezioni e poco uniformi
PROPRIETA": reidratante, ossigenante, anti-inquinamento, rivitalizzante, purificante, uniformizzante

e PERFETCT REGARD (PHYTOMER) 25 min - € 40,00

TARGET: rughe, borse e occhiaie
PROPRIETA'": levigante, riduce le zampe di gallina, distende e illumina lo sguardo

e HOMME (PHYTOMER) - pelle nuova al maschile 55 min-€70,00
TARGET: tutti i tipi di pelle, tutte le eta
PROPRIETA'": idratante, lenitivo, ossigenante, anti-rughe, colore pit luminoso e tonico, detossinante

e JEUNESSE (PHYTOMER) 55 min - € 75,00

TARGET: primi segni d'eta, rughe profonde, perdita di turgore, pelli mature
PROPRIETA': correzzione e prevenzione rughe, rassodante, incarnato luminoso

« DERMO-AGE (VIE) 55 min - € 90,00

TARGET: pelli poco elastiche e mature, rughe profonde
PROPRIETA': levigante, ridensificante, rimpolpante, distende le rughe di tutto il volto

e L-THERAPY (VIE) 55 min - € 80,00

TARGET: pelli poco elastiche e mature, rughe, macchie, colorito spento

PROPRIETA": pelle rimpolpata e luminosa, agisce sulle macchie pigmentarie e favorisce |'elasticita

;d
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Triplo sistema di trasferimento energia: monopolare - bipolare - frazionato. Trattamento non invasivo che
sfrutta l'azione di onde elettromagnetiche per contrastare diversi tipi di inestetismi.

DermaCode RF Plus
Contrasta la lassita della pelle con un effetto lifting non chirurgico, in grado di modellare efficacemente le |
zone trattate in completa sicurezza.

Ri-attivazione della produzione di collagene grazie alla profonda e uniforme azione di riscaldamento
(contrazione circa del 30% delle fibre di collagene e contemporanea stimolazione dei fibroblasti)
I ‘

RadioFrequenza DermaCode RF Plus “

RadioFrequenza viso 25 min € 45,00

RagioFrequenza viso o corpo 40 min € 55,00 a
Se desideri un percorso personalizzato per la cura completa del tuo viso, g

non esitare a chiedere informazionil Il nostro staff pensera alle tue esigenze a 360°.

Lo

IN ABBINAMENTO Al TRATTAMENTI VISO TI CONSIGLIAMO ’

I Y Massaggio al Collo : Massaggio 4 Massaggio
}34‘,‘_' e al Decolté wad A alle Mani o ai Piedi

15 min - € 10,00 %\, 15 min - €10,00 4 2% 15 min - € 10,00







Mauicure e Pedicare

MANICURE E PEDICURE
Manicure e Pedicure Base: Rimozione pellicine e cuticole, limatura e applicazione smalto 25 min
Pedicure completo 40 min

Trattamento Relax Piedi Anti-callosita " Derma Feet " 55 min
Trattamento Relax Piedi Anti-callosita " Derma Feet " con pedicure e smalto 55 min

10% di sconto prenotando una manicure e una pedicure.

IN ABBINAMENTO TI CONSIGLIAMO

Esfoliazione piedi Massaggio
15 min - € 12,00 - . ai Piedi
ﬁ P 15 min - € 10,00
TN\ < " 4 iy ;
/ Massaggio
“- > 4 alle Mani
r gyt 15 min - € 10,00




ewiiperwinpente

SMALTO SEMI-PERMANENTE
Manicure o Pedicure® con applicazione semipermanente € 40,00

Manicure o Pedicure® con rimozione semipermanente € 35,00
Manicure o Pedicure® con rimozione e applicazione € 45,00 |
10% di sconto prenotando: i
Manicure e Pedicure™ con applicazione da € 80,00 a€72,00 ‘
Manicure e Pedicure® con rimozione da € 70,00 a € 63,00 \
Manicure e Pedicure™ con rimozione e applicazione da €90,00 o €80,00 ~m
*per pedicure completo € 10,00 aggiuntivi :
B

ave =

-

-
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DEPILAZIONE CORPO E VISO
Mezza gamba €22,00

DEPILAZIONE CON CERA BRASILIANA
Inguine sgambato €20,00

Gamba totale € 34,00 § Inguine brasiliano € 25,00
Inguine sgambato € 12,00 J Inguine totale € 30,00 ‘
Inguine brasiliano € 16,00 B Ascelle €15,00 |
Inguine totale € 20,00 § Sopracciglia €15,00 ‘
Braccia €17,00

Baffetti €10,00 “‘

>~
-
-

Ascelle €10,00
Sopracciglia €10,00
Sopracciglia (solo pinzette) €12,00
Baffetti €7,00
Schiena o Petto (uomo) € 30,00
Spalle (uomo) € 20,00
Totale corpo e viso donna € 60,00
€70,00

Ceretta tradizionale Ceretta brasiliana

Totale corpo e viso uomo

Sconto del 10% sull'acquisto di 2 zone e del 20% sull'acquisto di 3 o pit zone



Depilazione progressivamente definitiva con laser Diodo

Il laser & un fascio di luce che penetra nei tessuti della pelle e, trasformandosi in energia
termica, va a colpire il follicolo, quella sottile parete che riveste la radice del pelo
atrofizzandolo gradualmente, in questo modo i peli smettono di crescere.

Diodo Laser XLD 808 Plus

Rimuove in modo progressivamente permanente i peli su viso e corpo, con trattamentsi
veloci ed efficaci, anche su peli chiari e pelle scura.

Il principio di funzionamento del Laser XLD 808 Plus si basa sulla teoria fototermica:

si produce un'azione di "fototermolisi selettiva” che elimina progressivamente il bulbo.




) DEPILAZIONE LASER Diodo 808nm

SEDUTA [8 SEDUTE

€30,00 €240,00

ZONA 1UOMO: ascelle/mani e E|ed|

ZONA 2 DONNA: viso/inguine sgambato €35,00 € 280,00 ‘

M ZONA 2 UOMO: SEG”e/Ee‘HO

ZONA 3D A: let \
ONA 3 DONN mgun"1e comple o/bro.lccm/r.nezzo gamba €50,00 €400,00 )
ZONA 3 UOMO: braccia/addome/schiena/viso l‘

P ZONA 4 DONNA: gamba totale e glutei €70,00 € 560,00 2

ZONA 4 UOMO: ﬁeﬁo, addome e schiena

ZONA 5 DONNA: gamba totale, glutei e inguine sgambato e
9 7 ot
ZONA 5 UOMO: gamba totale e glutei €95,00 €760,00

TOTAL BODY DONNA + VISO €170,00 €1360,00 '
TOTAL BODY UOMO €185,00 €1480,00

/ ZONA 1 DONNA: baffetti e mento/linea alba/ascelle /addome

Acquista 2 zone con sconto 20% oppure 3 zone con sconto 25%
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PURITY DAY € 160,00
e | Trattamento viso personalizzato da 55 minuti
‘ * 1 Aroma massaggio corpo da 55 minuti
* 1Bellezza piedi da 25 minuti

¥ ESSENTIAL MAN € 150,00
e | Trattamento viso personalizzato da 55 minuti
* 1 Massaggio Corpo e Cute da Th e 25 minuti

‘ INDIAN DREAMS € 145,00
¢ 1 Massaggio Pinda Sweda da 1h e 10 minuti

e | Trattamento viso personalizzato da 55 minuti

CAREZZE DI PIETRE CALDE € 140,00
‘ * 1 Massaggio Hot Stone da 55 minuti

e | Trattamento viso personalizzato da 55 minuti

CALDO ABBRACCIO €105,00
¢ 1 Candle Massage da 55 minuti

| e 1Massaggio viso da 25 minuti




AFRODITE DAY SPA € 210,00 ARIA DETOX € 92,00
* 1lIngresso in Spa con Kit Spa * llIngresso in Spa con Kit Spa

* 1Trattamento corpo detossinante Aria
con fango crema da 55 minuti

* 1 Massaggio ai 5 elementi da 55 minuti
¢ | Trattamento viso personalizzato da 55 minuti
¢ | Rituale Mani e Piedi da 50 minuti

CALDO RELAX € 85,00
SOGNO PROFONDO € 132,00 * lingresso in Spa con Kit Spa '
-] ¢ llngresso in Spa con Kit Spa * 1 Aroma massaggio corpo relax da 55 minuti
e | Trattamento viso personalizzato da 55 minuti '
; . — DOLCE PIACERE € 62,00
¢ 1 Rituale Piedi da 40 minuti : :
¢ lingresso in Spa con Kit Spa “
SPEZIE D'ORIENTE € 108,00 ¢ 1 Esfoliazione da 25 minuti ‘
' * TIngresso in Spa con Kit Spa oppure un Massaggio relax da 25 minuti ‘
e 1Trattamento corpo Champagne de Mer oppure un Trattamento viso personalizzato
da 1h e 10 minuti da 25 minuti '
PIACERE DEI SENSI € 105,00 HAPPY RELAX TIME € 34,00 e

* 1lIngresso in Spa con Kit Spa
* 1 Massaggio Hawaiano da 1h e 10 minuti

* lingresso in Spa con Kit Spa
* 1 Aperitivo con stuzzicheria e calice di vino
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AFRODITE SPA A MEZZANOTTE 3h - € 330,00
* Percorso Spa con Cena a lume di candela

Il centro benessere sard riservato esclusivamente alla coppia per rilassarsi
in un ambiente unico e suggestivo, in accompagnamento ad una cena di 3
portate nella private Room (inclusa una bottiglia di vino locale e acqua)

* Prenotabile il Venerdi dalle ore 21:00 e il Sabato dalle ore 20:30

d LUNA DI MIELE 2h 30 min - € 285,00
* 1Massaggio Relax di coppia da 55 min

* 1Trattamento viso idratante a persona in cabina doppia da 55 min
* You & Me da 25 min

AFRODITE ADONE 1h 30 min + Spa - € 205,00
' * Tlngresso per 1turno per 2 persona nell'area Spa
¢ Afrodite Duo

AFRODITE DUO 1h 25 min - €165,00
* 1 Massaggio Relax di coppia da 55 minuti

* You & Me da 25 min
AFRODITE SPA NIGHT 2h 30 min + Spa - €115,00
* 1lngresso per 1turno per 2 persone all'area Spa
* | Cena per 2 persone presso il Ristorante Bigard (3 portate, bevande escluse)
YOU & ME 25/40 min - € 45,00/60,00
* 1Bagno rilassante per 2 nella Vasca Romana con frutta e flute di Prosecco
¢ Kit scrub e crema idratante a persona
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COMFORT

Camera dotata di letto alla francese (140
cm), con possibilita di balcone privato,
studiata per chi ricerca flessibilita e qualita.

- SUPERIOR

Camera dotata di letto matrimoniale, con
possibilita di balcone privato, ideale per
coppie o clienti che desiderano maggiore
spazio rispetto a una camera standard.

 EXECUTIVE
% La camera dispone di due letti alla francese
(140 cm), ideale per il massimo del comfort
sy : - - +
godendo di spazi decisamente ampi.

ég[ W

e &“ romantico ed esclusivo.

@ JUNIOR SUITE
H‘I Camera con zona soggiorno dotata di letto
matrimoniale e vasca jacuzzi, curata nei
: particolari e ideale per un soggiorno

I DESIGN e gli spazi delle
camere accolgono il cliente in un
ambiente intimo e raffinato.
Gli arredi e i colori sono stati
studiati per offrire il massimo del
calore e favorire il riposo.

Tutte le sistemazioni offrono
servizi dalla categoria 4 stelle
superior: televisore led con
Mediaset Premium, connessione
internet wi-fi o via cavo,
climatizzazione a regolazione
individuale, frigobar, cassaforte,
asciugacapelli, specchio
cosmetico e accappatoio.

L'hotel dispone inoltre di
appartamenti monolocali, bilocali
e trilocali.

Per informazioni
bookingehotellacartiera.it



WELLNESS HARMONY € 225,00 a coppia
* 1 Pernottamento in camera Superior con prima colazione

* 1llngresso all'area Spa e Palestra con kit spa
* 1Cena di 3 portate a scelta dal menu alla carta, bevande escluse
* Omaggio wellness

ISTANTI DI BENESSERE € 280,00 a coppia

* 1Pernottamento in camera Superior con prima colazione

i

1 Ingresso all'area Spa e Palestra con kit spa

1 Massaggio ai 5 elementi da 55 minuti

Kit scrub e crema corpo

' * Omaggio wellness

SERATA DA SOGNO € 275,00 a coppia
* 1 Pernottamento in Junior Suite con prima colazione

* 1lIngresso all'area Spa e Palestra con kit spa

camera a lume di candela

* 1Cena di 3 portate a scelta dal menu alla carta, bevande escluse, servita in
' e Dolcetti dello chef

FAVOLE DI COCCOLE E DELIZIE PER DUE € 350,00 a coppia
* | Pernottamento in Junior Suite con prima colazione

» 1 Massaggio Relax di coppia da 25 minuti in cabina doppia
* 1Cena di 3 portate a scelta dal menu alla carta servita in camera a lume di
candela (una bottiglia di prosecco inclusa).
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Areq, Fituess e Abbouamient i

Il Fitness del Benessere

" Ricorda che le sensakioni date da una bella corsa
sono-mollo meglio di guelle date dallo stare b
seduti a pensare diuoler andare a corvrere.”

- Sarah Condor

Attrezzatura disponibile: Tapis roulant, Cyclette, Spin-Bike, Wave,
Step, Multipower, Parete kinesis, Stazione total body, Bilanceri,
Manubri, Fitball, Foamroller, Elastici, Tappetini, Sala corsi.
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Pajestra, Open

ABBONAMENTO PALESTRA OPEN
Accesso libero area palestra con kit palestra (asciugamano)
15% di sconto per 'accesso all'area Spa e alla Terrazza dei Ciliegi

DURATA 1 MESE 3 MESI 6 MESI 12 MESI

PREZZO € 90,00 € 240,00 € 430,00 € 750,00
Personal training 1 lezioni 3 lezioni 6 lezioni 12 lezioni

PERSONAL TRAINING

Allenamenti studiati per le vostre necessita e per raggiungere i vostri obiettivi.
1 PERSONA 2 PERSONE 1 PERSONA 2 PERSONE
ABBONATO ABBONATE NON ABBONATO NON ABBONATE

1 Lezione (55 min) €40,00  €58,00 € 48,00 € 75,00

10 Lezioni €34000  €510,00  €42000  €650,00




b, & Fifvess

Accesso all'area Spa, Corsi e Palestra
KIT SPA —> Accappatoio e Asciugamano

MORNING SPA & FITNESS

Lunedi 12:30-16:00, Martedi-Venerdi 10:00-16:00.

DURATA 1 MESE 3 MESI 6 MESI 12 MESI
PREZZO con kit spa € 140,00 € 350,00 € 600,00 € 1030,00
PREZZO senza kit spa € 120,00 € 320,00 € 540,00 € 910,00

—
EVENING SPA & FITNESS

Lunedi-Giovedi 16:00-22:00, Venerdi 16:00-21:00.

DURATA 1 MESE 3 MESI 6 MESI 12 MESI
PREZZO con kit spa € 150,00 € 380,00 € 675,00 €1170,00
PREZZO senza kit spa  €130,00 € 350,00 € 615,00 €1050,00

OPEN SPA & FITNESS

Lunedi 12:30-22:00, Martedi-Giovedi 10:00-22:00, Venerdi 10:00 21:00.

DURATA 1 MESE 3 MESI 6 MESI 12 MESI
PREZZO con kit spa €170,00 € 430,00 € 765,00 €1300,00
PREZZO senza kit spa € 150,00 € 400,00 €705,00 € 1180,00




Luclugt n Tut Ti gli abbenapient i

e Sconto del 10% presso il Ristorante Bigaro

o Sconto del 10% su massaggi, trattamenti ed estetica

Abbonamento 1 MESE 3 MESI 6 MESI 12 MESI
Personal Training 1lezione 2 lezioni 3 lezioni 6 lezioni
Sospensione | settimana 2 settimane 4 settimane

- Corsi in acqua riscaldata a 32°C

- Corsi in palestra nella sala dedicata

Per informazioni, palinsesto corsi attivo, e abbonamenti
r contattare direttamente il centro benessere Afrodite Spa & Fitness allo
R, 059-767089 (interno 2) oppure scrivendo a info@afrodiiesPQ.iiﬁ 1



Let T e Zolayre

L'abbronzatura ideale per tutto 'anno

Singola seduta € 12,00

Pacchetto da 10 sedute € 80,00

Tempo: 15 min










Via Sega 2 41058 Vignola (MO)
059 767089 - interno 2
infoeafroditespa.it
www.afroditespa.it

- Maranello

Castelvetro@®
di Modena

Vig nola®




