
MARTEDI 

9:30-10:15 ACQUA SOFT 2

10:20-11:05 ACQUA SOFT 3

11:15-12:00 IDROGYM CORSO BASE 2

13:15-14:00

IDROGYM CORSO 

INTERMEDIO 2                  

13:00-13:45

14:00-14:45 IDROGYM CORSO AVANZATO 

18:15-19:00 DANZA DEL VENTRE

19:00-19:45 PILATES AVANZATO

1 Corso 

1 INGRESSO 14 € MENSILE (nessun recupero) 72 € MENSILE (nessun recupero) 40 € a settimana

5 INGRESSI 65 € TRIMESTRALE (2 recuperi) 170 € TRIMESTRALE (2 recuperi) 105 €

10 INGRESSI 120 € SEMESTRALE (5 recuperi) 325 € SEMESTRALE (5 recuperi) 200 €

15 INGRESSI 160 € 9 MESI (10 recuperi) 455 € 9 MESI (10 recuperi) 270 €

2 Corsi

MENSILE (nessun recupero) 120 € MENSILE (nessun recupero) 100 € MENSILE (nessun recupero) 65 € a settimana

TRIMESTRALE (2 recuperi) 300 € TRIMESTRALE (2 recuperi) 250 € TRIMESTRALE (2 recuperi) 150 €

SEMESTRALE (5 recuperi) 540 € SEMESTRALE (5 recuperi) 490 € SEMESTRALE (5 recuperi) 290 €

9 MESI (10 recuperi) 756 € 9 MESI (10 recuperi) 685 € 9 MESI (10 recuperi) 410 €

ABBONAMENTI qualsiasi corso ABBONAMENTI per uno/due corsi

SINGOLO CORSO IN ACQUA SINGOLO CORSO IN PALESTRA

ACQUA DOUBLE PALESTRA DOUBLE

SOSPENSIONI

Martedì 1/11/22---Giovedì 8/12/22---Da Venerdì 23/12/22 A Domenica 8/01/23---Lunedì 10/04/23---Martedì 25/04/23---Lunedì 1/05/23              

INGRESSI SINGOLI :

OPEN CORSI:

IDROGYM CORSO 

INTERMEDIO 2                                            

13:00-13:45

ACQUAGYM

ACQUAGYM

ACQUAGYM

ACQUAGYM

IDROGYM CORSO BASE 1         

13:15-14:00

ACQUA SOFT 1

IDROGYM CORSO BASE 1        

13:15-14:00

ACQUA SOFT 1

PALINSESTO CORSI 

PILATES BASE

TABATA

(VALIDO DAL 19/09/2022 FINO AL 15/06/2023) NB: il palinsesto potrebbe subire variazione

MERCOLEDI 

IDROGYM CORSO AVANZATO

LUNEDI GIOVEDI

ACQUA SOFT 2

ACQUA SOFT 3

IDROGYM CORSO BASE 2

PER INFO E PRENOTAZIONI:
Afrodite Spa 

Tel. 059-767089 interno 2 
Via Sega 2, Vignola (MO)




